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Ziw Aetiologie der Urticaria. 

Von Dr. Fr. Mosler in Giessen. 

I n  Band I, Heft | der Wfirzburger Medicinischen Zeitschrift hat S c a n z o n i  
eine interessante Heobachtung tiber Entstehung yon Nesselsucht nach Uterinreiz 
(Blutegelstiche an die Vaginalportion des Uterus) mitgetheilt. Ich selbst hab~ 
mehrfach Urticaria in Zusammenhang mit Menstruationsanomalien beobaehtet, auch 
yon anderer Seite ( N i e m e y e r )  wird dies Vorkommen best~tigt., Im Allgemeinen 
miissen wir indess bekennen, dass die.~Ursachen des als Nesselsucht, Urticaria be- 
zeichneten Hautausschlages sehr mannigfalti~und nur zum Theil bekannt stud. 
Obgleich man bisher Urticaria ab irritamentis externis, Urt. ab ingestis, Urt. fe- 
brilis etc. unterschieden hat, sind die Ursachen der als U r t i c a r i a  c h r o n i c a  
bezeichueten Form besonders dunkel und miisseu weitere Beitr~ge zur Aufhel!ung 
dieser Frage geliefert werden. 

Zuffillig hatte ich bet einem meiner ZuhSrer Gelegenheit, eine f{ir dle Aetio- 
logie der chronischen Urticaria nicht unwichtige Beobachtung zu machen, die zu 
weiteren Forschungen anregen d{irfte. 

Herr Stud. reed. K., 22 Jahre alt, yon krfiftigem, gesundem Ausseheu, litt in 
der Jugend an scrophulSser Augenentz{indung and mehrfach an Nesselsucht. Seit- 
dem blieb er yon letzterem Uebel verschont, his im Winter 1860/6|  dasselbe yon 
Neuem uuftrat, lndem er nunmehr genauer darauf Acht tlatte, bemerkte er, dass 
sich die Affection in unregelm~ssigen Zwischenr~umen yon 8 ~ 1 4  Tagen wieder- 
holte, und hat er mir Folgendes darfiber angegeben: ,,Es beginnt meist auf der 
Haut der Extensoren des Vorderarmes und am Metacarpus des Daumens und kleinen 
Fingers, manchmal auch an der Volarseite des Vorderarmes oder selbst an der 
Brust eine grSssere oder kleinere Stelle in einem Grade zu jucken, der reich als- 
bald zum Kratzen bringt; nach einigen Sekunden rSthet sich die Stelle intensiv 
and entstehen darauf Quaddeln, die sich rasch wetter verbreiten. Mit der Aus- 
bildung der Quaddeln verschwindet das heftige Jucken und nach ~- - - |  Stunde tat 
die ganze Erscheinung vorbei. Solche Anffille kommen nur einer, selten 2 tfiglich, 
aber jedes Mal 5 ~ 8  Tage lang hinter einander, meistens treten sie fr6h Morgens, 
oder gegen Mittag auf; Nachts habe ich sie noch niemals bemerkt, lm Sommer 
sind sie etwas seltener, vielleicht well ich tfiglich ein Flussbad nehme. 

Nach einer erklarenden Ursache suchte ich lange vergebens, bis ich yon meiner 
Mutter erfahr, d a s s  s ie  an d e m s e l b e n  Uebe l  l e i d e ,  das s  ih re  M u t t e r  
5 a h r e  l ang  yon d e r s e l b e n  Plage  h e i m g e s u c h t  war,  A u s s e r d e m  l e i -  
den  2 j i i n g e r e  B r i i d e r  yon mir  da ran .  Gelegenheitsursachen habe ich, 
trotzdem ich genau auf meine gauze Lebensweise achtete und mannlgfach experi- 
mentirte, nicht auffinden k6nnen." --- 
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Ich selbst habe reich yon der Richtigkeit dieser Angaben iiberzeugt, insbe- 
sondere keine Ge}egenheitsursacben aufllnden k~nnen, so dass ein tieferer Grund 
fiir dieses Leiden angenommen werdea muss,  sowm auch der Umstand, dass 
m e h r e r e  Glieder emer nnd derselben Fami[ie davon befallen sind, welche iiber- 
dies n i c h t  g l e i c h e  L e b e n s w e i s e  h a b e n ,  indem 2 SShne schon l~nger hier 
in Giessen leben, die Mutter mit dem jiingsten Sohne auf dem Lande sicb aufh~lt, 
mit Bestimmtheit daffir sprechea diirfte, dass es sich hier um g e m e i n s c h a f t -  
l i c h e  K r a n k h e i t s a n l a g e  haadelt. 

In seinem Handbuche erwiihnt bereits W u n d e r l i e h :  . E s  ist anzunehmen, 
dass es eine verschieden grosse Disposition der Individuen zu dieser Hauteruption 
(Urticaria) gebe, vermSge deren be idem emen auf geringf/igige Einwirkungen, bei 
dem anderen erst auf starke Einflfisse die Erkrankung zum Ausbruch kommt. In 
der That sehen wir diese Disposition bei einzelnen lndividuen so gesteigert, dass 
Urticaria bei ihnen scheinbar spontan:, d. II~.obne Zweifel durcb unmerkliche, der 
Beobaehtung sich entziehende Veran#~sungen entsteht. Desonders dauert in s o l -  
c h e f  d u t c h  den  Z u s t a n d  de r  H a u t  s e l b s t  b e d i n g t e n  Weise die Urticaria 
in immer neuen Ernptionen zuweilen Jahre lung fort, iudem dnrcb jade neue 
Eruption die Disposition gesteigert wird und die fietegenheitsursache nnmer geringer 
zu sein braucht. - -  Es kann nicht verkannt werden, dass mancbmal Urticaria ent- 
steht, deren Ursachea g~inzlieh unbekannt sind, u n d e s  scheinen C o n s t i t  u t in n s - 
a b w e i c h u n g e n ,  welche man nicht nambaft machen kann, oft der l~esselsucht 
zu 6runde zu liegen.- 

Ob in unserem Falle a,lgemein eonstitutionelle Verbfiltnisse oder besondere 
Beschaff~beit der Haul Ursache dieser h~ufig wiederkehrenden Urticaria sind~ dar- 
fiber liefert die betreffende Untersucbung keine bestimmten Anhaltspunkte. So vial 
l/isst sich indess mit Sicherheit annei~mcn, and finde ich gerade dieses Momenl 
unter den Ursachen der Urticaria nirgends erwahnt, dass die Urticaria in diesem 
Falle e i n e  f o r t g e e r b t e  ist, zunacbst yon der Grossmutter auf die Mutter, wei- 
terhin yon der Mutter auf 3 S/ibne, w/ihrend die 2 TSchter tier Familie yon dam 
Uebel varschont blieben. Dieser letzte Umstaad widersprieht keineswegs den Er- 
fahrungen, welche man bisber in Bezag auf Erblichkeit gemacbt bat. Familien- 
~ilmlichkeiten, welche auf der Uebertragung gewisser Eigenthfimliebkeiten tier KSr- 
perbeschaffcnheit yon den Eltern auf die [finder beruhen, kommen bekanntlich 
niebt nur in den allerverschiedensten firaden vor, sondern zelgen auch in de~ 
Beziehung die gr~sste Mannigfalt!gkeit, dass ein l~ind bald mebr seinem Vater, 
bald seiner Mutter gleicht, was sich Alias auch bei den auf einer gr~sseren ode[ 
geringeren Uebereiastimmung tier KSrperbeschaffenheit beruhenden erblichen lirank- 
heitsanlagen wiederholt (Sp  l e s s ) .  

Dass noch andere chroniscbe Hautausschltige, yon darien es bisber nicht all- 
seitig angenommen war, auf Erblichkeit beruhen k~nnen, werde ich bei einer an- 
deren Gelegenheit erwahnen, w~ ich meine Beobachtungen fiber den Zusammenhan~ 
yon ltautausscblagen und Menstruationsanomalien ausffihrlicher mitzutheilen gedenke. 


